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Аннотация к проекту 

Проблема семьи и семейного воспитания в последние годы стоят как никогда остро. Одна из причин 

кризиса семьи и воспитания – нарушение исторической преемственности семейных традиций и 

связей между поколениями.                                                                                                                                                                             

Именно семья является хранителем традиций, обеспечивает преемственность поколений, сохраняет и 

развивает лучшие качества людей.  Поэтому от семьи и от нас, от взрослых, зависит, что именно 

наши воспитанники пронесут с собой по жизни и передадут своим детям, а  значит, следует очень 

бережно относиться к  периоду детства, поддерживать, деликатно направлять естественный путь 

развития. 

Мой проект - прекрасный повод поразмышлять о роли семьи в жизни каждого человека. О семейных 

традициях и их развитии в современных условиях. 

Детство – это то, что дается каждому из нас только на очень короткий промежуток времени,  это - то 

чувство, которое мы с нежностью храним всю жизнь и передаем его следующему поколению.   
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Введение 

В современных условиях проблема патриотического воспитания детей становится одной из 

самых актуальных. Вместе с тем она обретает новые характеристики и соответственно новые 

подходы к её решению. В настоящее время патриотизм рассматривается как важнейшая ценность, 

интегрирующая социальный и духовно-нравственный компонент. 

Изучение родственных связей семьи, знание имен своих предков, их рода занятий – все это не 

только воспитывает, но и обогащает развитие ребенка, его сопричастности и гордости за свою семью.             

Первые чувства патриотизма. Доступны ли они детям? Дошкольникам, особенно старшего 

дошкольного возраста, доступно чувство любви к семье, к родному поселку, к природе, к своей 

Родине. А это и есть начало патриотизма, который рождается в познании, а формируется в процессе 

целенаправленного воспитания.  

Первые уроки патриотизма дети получают в семье. Моральные нормы общества 

первоначально предстают перед ребёнком в форме требований, предъявляемых родителями, 

предстают воплощёнными во всём образе жизни семьи и, даже ещё, не будучи осознанными, 

усваиваются как единственно возможный способ поведения. Именно в семье формируются привычки, 

жизненные принципы. От того, как строятся отношения в семье, какие ценности, интересы  находятся 

на первом плане, зависит, какими вырастут дети. Сегодня в нашем обществе обострены многие 

противоречия политические, социально-экономические, национальные. В этих условиях особенно 

повышается роль семьи в формировании ценностных ориентаций личности ребенка.  

Для личностного развития каждого ребенка огромное значение имеет приобщение к культуре 

своего народа, поскольку обращение к отеческому наследию воспитывает уважение, гордость за 

землю, на которой живешь. Без уважения к истории и культуре своего Отечества невозможно 

воспитать полноценно развитую личность.  

 Но в последние годы в патриотическом воспитании детей в условиях семьи сегодня невооруженным 

глазом стали заметны такие недостатки: 

1) отсутствие у многих родителей, особенно молодых, знаний и умений, необходимых для 

осуществления патриотического воспитания детей различных возрастов; 

2) незнание специфических для  семьи средств и форм патриотического воспитания детей; 

3) негативное  отношение части родителей к вовлечению детей в общественно-полезный труд, 

связанный с заботливым отношением к ветеранам войны  и труда, с охраной природы, памятников 

истории и культуры;            

4) отсутствие у определенной категории семей положительного примера в патриотическом 

воспитании. 

http://pandia.ru/text/category/razvitie_rebenka/
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Проблема состоит в том, что детей необходимо приобщать к семейным традициям и обычаям, 

повышать интерес к ценностям семьи. 

Чтобы достигнуть определенного результата, необходимо находить нетрадиционные методы 

воздействия на ребенка, на его эмоциональную и нравственную сферы. Причем такие методы, 

которые не казались бы ребенку скучными, чрезмерно назидательными, а естественно и гармонично 

наполняли его мировоззрение содержанием.  Одним из таких методов является проектная 

деятельность. Мой проект называется «Семья – источник вдохновения». 

 

                                                   

      

 

 

 



 6 

Актуальность 

Прикосновение к истории своей семьи вызывает у ребенка сильные эмоции, заставляет 

сопереживать, внимательно относиться к памяти прошлого, к своим историческим корням. 

Взаимодействие с родителями в данном направлении способствует формированию бережного 

отношения к семейным ценностям, сохранению семейных связей. Только семья может обеспечить 

сохранение национальных традиций и обычаев, песен, поговорок,  обеспечить передачу потомкам 

всего положительного, что накапливается семьей и народом. 

Но семейные ценности недооцениваются, интерес к изучению и сохранению семейных обычаев 

и традиций неустойчив или отсутствует. У дошкольников в основном нечеткие, неясные, 

несформированные представления о семье как ценности, об уровнях ценностей семьи. Многие дети 

не могут объяснить значимость семьи для человека. Конечно, не каждый родитель в полной мере 

осознаёт актуальность обсуждаемой проблемы и вряд ли знаком с методами и средствами её решения. 

Необходимость создания и реализации проекта «Семья – источник вдохновения» была обусловлена 

выше перечисленными  факторами.  
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Проект «Семья – источник вдохновения» 

Тип проекта: Информационно-практико-ориентированный 

Участники проекта: дети старшей группы, воспитатели группы, родители, музыкальный 

руководитель. 

Продолжительность: Долгосрочный, рассчитан на 9 месяцев, с сентября по май 

Практическая значимость заключается в создание  в группе детского сада  условий для 

обобщения материала по формированию у старших дошкольников семейных ценностей. 

 Повышение качества образовательного процесса по патриотическому воспитанию через 

организацию совместной исследовательской деятельности родителей, детей, воспитателей. 

Формирование у детей интереса к своей семье,  сохранению семейных традиций и обычаев, 

воспитание уважения к членам семьи. 

Создание методической копилки по патриотическому воспитанию. 

Активизация и обогащение воспитательных умений родителей по приобщению дошкольников  

к семейным традициям и ценностям, поддержание их уверенности в собственных педагогических 

возможностях. 

Укрепление связи семьи и ДОУ. 

Теоретическая значимость заключается в разработке содержания, методов и форм, которая 

предусматривает поэтапную организацию  приобщения детей к семейным традициям, повышению 

интереса к ценностям семьи и участия родителей в совместных мероприятиях. 

 Цель проекта: Формирование патриотических качеств личности через приобщение детей к 

семейным традициям и ценностям. 

Задачи: 

1.Сформировать у детей интерес к своей семье,  сохранению семейных традиций и обычаев, 

воспитать уважение к членам семьи. 

2. Привлечь родителей к установлению в семье правил, норм поведения, обычаев, традиций, т.е. 

потребность к формированию семейных ценностей. 

3. Формировать и развивать у детей навыки исследовательской и творческой работы совместно с 

воспитателями и родителями. 

4. Создать эмоционально благополучную атмосферу дома и в детском саду, где взаимоотношения 

между взрослыми и детьми построены на основе доброжелательности и взаимоуважении, где ребенок 

будет чувствовать себя желанным и защищенным. 

5. Побуждать детей к выполнению общественно значимых заданий, к добрым делам для семьи, 

родного дома, детского сада. 
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Этапы реализации проекта 

1 этап – подготовительный (сентябрь).  

Цель:  Анкетирование родителей, диагностика детей  и определение перспектив. Установление 

партнёрских отношений воспитателей, родителей, детей,  создания единого социокультурного 

пространства. Составление перспективного плана мероприятий, подготовка к проведению 

мероприятий.  

На первом этапе  определяется  цель и основные задачи проекта.  Определены  участники 

проекта,  содержание проекта, разработан перспективный план. 

2 этап - формирующий (октябрь - апрель) 

Цель: Формировать у детей интерес к своей семье,  сохранению семейных традиций и обычаев, 

воспитать уважение к членам семьи.  Привлечение родителей к непосредственной творческой 

деятельности с детьми, и привлечения к активной воспитательной практике по возрождению 

семейных традиций. 

Второй этап – это непосредственно реализация самого проекта, в рамках которого велась работа 

по трем направлениям: работа воспитателей с детьми, работа детей и родителей, работа воспитателей  

и родителей. 

 Чувство Родины начинается у ребенка с отношения к семье, к самым близким людям – к 

матери, отцу, бабушке, дедушке. Корни связывают его с родным домом и ближайшим окружением. 

Поэтому необходимо установить тесное взаимоотношение с родителями воспитанников. Для этого 

была организованна работа, которая включала в себя проведение ряда консультаций для родителей, а 

так же родительских собраний по теме проекта, целью которых  было объяснить актуальность, 

важность проводимой работы по нравственно-патриотическому воспитанию детей в ДОУ, повысить 

образовательный уровень родителей по данной проблеме, заинтересовать их и сделать своими 

союзниками. 

Вся работа по проекту строится по темам: «Моя семья», «Члены моей семьи», «Наши имена и 

фамилии», «Родительский дом - начало начал», «Мой папа -  Защитник Отечества», «Моя мама», 

«Профессии моих родителей», «Мы помощники».  

   3 этап - заключительный (май) 

Цель:  Повторное анкетирование родителей и диагностика детей.  Анализ и подведение итогов 

работы. 

 

В работе используем следующие методы и приёмы: 
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1.Методы, повышающие познавательную активность дошкольников: 

· метод сравнения. 

· элементарный анализ. 

· метод моделирования и конструирования. 

· метод проектной деятельности. 

· метод  вопросов – постановка вопросов детям; воспитание умения и потребности задавать вопросы, 

грамотно и четко их формулировать. 

· метод повторения – важнейший дидактический принцип, без применения которого не будет 

прочности знаний в воспитании чувств. 

2. Методы, направленные на повышение эмоциональной активности детей при усвоении знаний: 

· игровые приемы – повышают качество усвоения познавательного материала и способствуют 

закреплению чувств. 

· сюрпризные моменты и элементы новизны – эмоционально настраивают ребенка на познание, 

обостряют желание ребенка разгадать секрет или просто порадоваться. 

3.Методы и приемы, способствующие установлению связи между разными видами деятельности: 

· прием предложения и обучения способу – воспитатель не только эмоционально рассказывает о семье, 

человеке, но и должен вызвать желание у детей самим попробовать свои силы в исследовании. 

· беседа – является связующим звеном. 

4.Методы коррекции и уточнения: 

· повторения, упражнения, наблюдения, экспериментирование – позволяет выяснить, что и как поняли 

дети в содержании сообщаемых им знаний, и помочь в правильном понимании этих знаний. 

· метод обобщенного ответа на вопрос: индивидуальная беседа, сравнительный анализ, оценка, 

разъяснение, совместный поиск выхода из ситуации, обсуждение способа действия. 

Формы работы 

с детьми: 

Беседы;  

занятия; 

рассматривание семейных альбомов, иллюстраций; 

выставки детских работ по проекту «Семья – источник вдохновения» в ДОУ; 

заучивание стихов, пословиц, поговорок про семью; 

творческая речевая деятельность;  

утренники, развлечения, конкурсы; 

дидактические и сюжетно-ролевые игры по проекту «Семья – источник вдохновения»;   
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 сочинение рассказов и сказок о семье. 

 

с родителями. 

Беседы, консультации, родительские собрания по темам проекта; 

анкетирование; 

дни открытых дверей;  

Фотоконкурсы; 

Праздники. 
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Заключение 

В настоящее время этот проект актуален и особенно труден, требует большого такта и 

терпения, так как в молодых семьях вопросы воспитания патриотизма не считаются важными, и 

зачастую вызывают лишь недоумение. 

Привлечение семьи к патриотическому воспитанию детей требует от воспитателя особого такта, 

внимания и чуткости к каждому ребенку. Добровольность участия каждого — обязательное 

требование и условие данного проекта. 

Центральную роль в гражданском обществе занимает личность гражданина.  

Ключевую роль играет семья, т.к. именно семья выполняет ряд связанных с потребностями личности 

и общества функций: репродуктивную, воспитательную, хозяйственно-экономическую, духовно-

эмоциональную и др. 

Формирование патриотических чувств проходит эффективнее, если установить тесную связь с 

семьёй. В своей работе с семьёй я опиралась на родителей не только как на помощников, но и как на 

равноправных участников формирования детской личности.  

Позиция родителей является основой семейного воспитания ребёнка. С малых лет ребёнок 

может ощутить причастность к жизни своего народа, почувствовать себя сыном не только своих 

родителей, а и всего Отечества. Это чувство должно возникнуть ещё до того, как ребёнок осознает 

понятия «родина», «государство», «общество». 

Ко всему прочему патриотическое воспитание формирует в будущем человеке любовь к 

другим людям, учит помогать людям, воспитывает в человеке благородство. Поэтому сегодня 

первоочередная задача всех педагогов воспитывать в детях любовь к родине, к своему поселку, к 

своей семье и друзьям, учить помогать друг – другу, в общем, воспитать настоящего достойного 

человека – гражданина Российской Федерации. 

Одним из решений патриотического воспитания становится организация единого воспитательно-

образовательного пространства для воспитанников, которое поддерживается в ДОУ и семье. 
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